
GORILLA BIKE ADVENTURES MTB PROGRAMM 2026
SUMMER KIDS BIKE CAMP

Das Sommer Kids Bike Camp bietet drei Tage Mountainbike-Training, Outdoor-
Aktivitäten und gemeinsame Erlebnisse in einer sicheren und professionell
betreuten Umgebung. 
Das Camp steht allen Kindern offen, die mit dem Mountainbiken beginnen oder ihre
Fähigkeiten altersgerecht weiterentwickeln möchten.
Die Kinder werden in kleinen Gruppen nach Alter und Können trainiert. Der
Schwerpunkt liegt auf dem Aufbau solider Grundlagen, der Entwicklung von
Selbstvertrauen auf dem Fahrrad und dem Spaß in einer positiven
Gruppenatmosphäre.

MONTAG – DAY 1
Beginners (5-7 & 8-12 Jahre) – ohne Lift

MTB-Basics, spielerisches Lernen, Parcours & Balance
Sicherheit & Bikehandling
Zeiten: 09:00–10:30 (5–7 Jahre), 10:45–12:15 (8–12 Jahre)

Junior Gravity Crew (10-16 Jahre) – ohne Lift
Skills & Safety: Trailposition, dosiertes Bremsen, Kurventechnik, Blickführung,
Kontrolle im Gelände, Parcours-Vorbereitung
Zeiten: 14:00–17:00

DIENSTAG – DAY 2
Beginners (5-7 & 8-12 Jahre) – ohne Lift

Skills vertiefen, Hindernisse, Parcours, leichtes Gelände
Zeiten: 09:00–10:30 (5–7 Jahre), 10:45–12:15 (8–12 Jahre)

Junior Gravity Crew (10-16 Jahre) – Lift erforderlich
Trail Riding Lermoos, Linienwahl, Flow, Sicherheit, kleine Herausforderungen
Zeiten: 14:00–17:00

www.zugspitzarena.com
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MITTWOCH – DAY 3
Beginners (5-7 & 8-12 Jahre) – ohne Lift

Skills Area, Pumptrack, Gleichgewicht, kleine Challenges
Zeiten: 09:00–10:30 (5–7 Jahre), 10:45–12:15 (8–12 Jahre)
Treffpunkt: Grubig Kassa

Junior Gravity Crew (10-16 Jahre) – Lift erforderlich
Trail Riding Ehrwald, Technik, Kurven, Bremsen, anspruchsvollere Abschnitte
Zeiten: 14:00–17:00
Treffpunkt: Grubig Talstation

Termine: 
Juli–August 2026 (wöchentlich, Montag–Mittwoch)
einschließlich zusätzlichem Camp vom 31. August bis 2. September 2026

Treffpunkt: Grubig 1 Talstation, Lermoos
Preise:

Beginners 5-7 Jahre: 135 €
Beginners 8-12 Jahre: 135 €
Junior Gravity Crew 10-16 Jahre: 270 €
Nicht inkludiert: Liftkarte (erforderlich für die Junior Gravity Crew am 2. und 3.
Tag) sowie Verpflegung/Snacks

Pflichtausrüstung Beginners: Geschlossene Schuhe, Helm, Handschuhe, MTB
mit Handbremsen, Ellenbogenschützer empfohlen
Pflichtausrüstung Junior Gravity Crew: MTB mit Scheibenbremsen, Fullface-
Helm, Rückenprotektor, Handschuhe & Knieschützer, Ellenbogenschützer
empfohlen

KONTAKT
Dominik Schennach & Emma Mary Beresford 
+43 664 233 6550 // info@gorillabikeadventures.com // www.gorillabikeadventures.com
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